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O DEEP é um Programa de gestão direcionado para o mundo atual, 
com executivos com ritmos acelerados e sem tempo a perder, que apreciam 
um contexto de formação flexível e altamente eficaz. 

Lecionado em rede por um conjunto de Professores da AESE e da prestigiada 
rede do IESE Business School, conta com participações em direto de sete 
Países, de quatro continentes. 

O DEEP pretende dotar os quadros superiores com um universo de 
competências sólidas de gestão ao nível de Direção, indo desde a Gestão de 
Pessoas até temas como a Gestão da Transformação Digital, privilegiando 
uma aprendizagem de cariz prático, fortemente ligado ao contexto 
empresarial e com forte vocação internacional. Participar no DEEP abrir-lhe-á 
as portas para interagir com dirigentes de várias geografias.

Pedro Leão
Diretor do Programa
pedro.leao@aese.pt

Participe numa
formação que ultrapassa
as fronteiras geográficas



Objetivos do Programa

Ganhe conetividade 
global e beneficie da 
aprendizagem contínua

Ao participar no DEEP irá 
integrar uma rede global de 
aprendizagem permanente, com 
acesso a conhecimento e visão 
académicos e empresariais de 
Portugal, Tóquio, Lima, São Paulo, 
Buenos Aires, Lisboa, Madrid 
e de Abidjan. Mais do que um 
Programa, é uma jornada de 
gestão internacional em rede.

Desenvolva competências 
estratégicas com 
especialistas de renome

No DEEP, aprenderá não só com 
professores, mas também com 
especialistas internacionais. 
Desenvolva competências 
estratégicas, transformando 
desafios em oportunidades 
com impacto global.

Sinta-se a crescer
profissionalmente
com impacto real

Retire mais valor do contexto 
digital, equilibrando formação, 
trabalho e vida pessoal de forma 
eficaz. O DEEP é a fórmula para 
o sucesso profissional. 



A riqueza do DEEP está no leque único 
de oradores, entre os Professores da AESE 
e da rede internacional do IESE, assim como 
de Conferencistas de referência,em temas 
de vanguarda no mundo corporativo.



O DEEP é o Programa 
indicado para si

Se precisa de adquirir 
conhecimentos sólidos 
e práticos, nas várias 
componentes da gestão, 
de uma forma eficiente. 

Se assumiu ou vai assumir 
responsabilidades de 
direção para as quais 
sente que deve preparar-
-se melhor; ou pretende 
lançar com êxito o seu 
próprio projeto.

Se vai liderar ou 
estar envolvido(a) 
num processo de 
transformação digital 
numa empresa ou 
instituição.

Se necessita 
de conquistar mais 
confiança nas decisões, 
de ganhar uma visão 
mais integral da empresa, 
novas capacidades e um 
pensamento mais
estratégico.

Se a sua carreira precisa 
de uma perspetiva 
internacional, com novas 
abordagens e networking 
mais vasto.



Ao mesmo tempo, 
a empresa beneficia com

1 2 3 4 5 6 7
Formato de 
formação mais 
eficiente. Não 
há comutações 
nem ineficiências 
associadas ao 
mundo físico.

O colaborador 
está à distância 
de “1 clique”: 
em casa ou no 
local de trabalho, 
estará sempre 
disponível.

Carga letiva 
e horários 
optimizados. 
Menor impacto 
na vida profissional 
e pessoal do 
colaborador.

Maior satisfação 
dos colaboradores 
com o processo 
de formação. 
O programa é 
compatível com a 
responsabilidade 
profissional, 
implicando uma 
gestão de tempo de 
forma exequível.

Maior 
adaptabilidade 
dos colaboradores 
ao contexto digital 
distribuído.
Acesso a uma nova 
forma de colaborar, 
remotamente.

Maior e melhor 
integração entre: 
Formação – 
Trabalho – Vida 
pessoal. O DEEP 
está pensado para 
minimizar o impacto 
nas dinâmicas de 
vida do participante.

Formato com 
melhor relação 
qualidade/preço. 
Uma formação 
de 14 semanas, 
online, com uma das 
melhores avaliações 
por parte dos 
participantes, 
na AESE Business 
School.



AS PESSOAS 
NO CENTRO

PREPARAÇÃO 
PARA INOVAR

EFICIÊNCIA 
E GESTÃO

TENDÊNCIAS E 
NOVOS CONCEITOS

A ESTRATÉGIA 
EM AÇÃO

A VISÃO DE CURTO 
E LONGO PRAZO



O DEEP é a chave para desbloquear uma visão de gestão internacional. 
Fundamenta-se no conhecimento da AESE e da prestigiada rede global do IESE. 
Conta com sessões em tempo real, orientadas por professores, a partir de 
7 geografias, com base em 4 continentes.



O DEEP é mais do que um ponto de partida. 
Ao ingressar no DEEP, beneficia de condições especiais 
para participar em Short Programs e noutros programas 
da 1ª Business em Portugal, durante e até 1 ano após 
a sua conclusão.*

Um Gateway exclusivo
para entrar no mundo AESE

* Desconto de 25% em todas as formações para executivos 
da AESE e 10% no AESE Executive MBA.



MARCY 
CARVALHO
PwC

O formato online do DEEP foi uma 
mais-valia. Conectou profissionais de 
várias geografias, sem custos logísticos, 
permitindo uma aprendizagem intensa, 
flexível e alinhada com o mundo 
corporativo atual.

SUSANA ISABEL 
DUARTE
C. M. OEIRAS

O DEEP superou largamente as 
minhas expectativas. A qualidade 
dos conteúdos, o formato online e 
a diversidade do grupo tornaram 
esta experiência verdadeiramente 
enriquecedora e compatível com o 
meu ritmo profissional.

TÂNIA 
CIRNE
UNICRE

As minhas expectativas sobre o 
DEEP da AESE eram elevadas, mas 
foram largamente superadas pela 
profundidade dos temas, pela exigência 
académica e pela excelência dos 
professores. O formato online revelou-
se uma mais-valia, permitindo conciliar 
a agenda profissional com uma 
aprendizagem estruturada e dinâmica.



RICARDO 
OLIVEIRA
GRUPO HYDRO

O DEEP foi uma verdadeira viragem. 
Trouxe-me clareza, ferramentas 
práticas e a confiança necessária 
para transformar ideias em 
resultados concretos.

DIOGO 
CALEIRO
TONKA 
INVESTMENT

O DEEP ajudou-me a estruturar 
ideias, desafiar o pensamento e 
ganhar convicção para agir. Saio 
com mais confiança e uma visão 
mais sólida do meu papel como 
empreendedor.

ANTÓNIO 
GONÇALVES
FLEXDEAL

Mais do que uma formação, o DEEP 
foi uma experiência transformadora. 
Aprendi, cresci e levo comigo um grupo 
de colegas e professores que fizeram 
toda a diferença.



A visão de curto e longo prazo
	>Estratégia e modelo de negócio
	>Análise de investimentos
	>Critérios de decisão
	>Leading the organisation

Eficiência e gestão
	>Planeamento operacional
	>Finanças operacionais
	>Sistemas de controlo de gestão
	>Negociação

Preparação para inovar
	>Customer centricity
	> Inovação como estratégia
	>Economia local e global
	>Competindo na era digital

A estratégia em ação
	>Desenhar e implementar  
um plano de negócios
	>Do produto ao mercado
	>Competir pelas operações
	>Eficácia comercial

As pessoas no centro
	>Leading myself and others
	> Impacto social
	>Ética na tomada de decisões
	>Gestão de si mesmo
	>Gestão do talento descentralizado

Tendências e novos conceitos
	>Artificial intelligence 
	>Data science 
	>Cibersegurança 
	>Agile 
	>Sustentabilidade 
	>Corporate social responsibility

Conteúdos programáticos 
do Programa DEEP 



Toda a estrutura de conteúdos, calendarização, duração e layout 
do Programa DEEP foram pensados por forma a assegurarem uma 
experiência de aprendizagem fluída e agradável. 
O DEEP é compatível com a gestão de tempo pessoal e familiar, bem como 
a maximização do desempenho dos colaboradores nas empresas.

Método do Caso
Criado pela Harvard Business 
School há mais de 100 anos 
– o que atesta a sua validade 
e eficácia –, esta metodologia é 
a base do processo formativo na 
AESE e no IESE Business School.

Ação e Simulação
Simulações online da Harvard 
Business School e da Ross School 
of Business visam acelerar e 
consolidar a aprendizagem, 
ligando decisões de gestão aos 
resultados do negócio.

Serious Games
O role play e game play são 
também utilizados para fomentar 
a capacidade de tomada de 
decisões, a negociação e a defesa 
de pontos de vista pré-definidos.



Mentoring Networking

O DEEP conta com 4 sessões de mentoria 
individual, agendadas diretamente com 
professores escolhidos pelos participantes. 
Estas mentorias estão pensadas para 
acompanhar os participantes no seu 
desenvolvimento, permitir um olhar mais 
profundo sobre reflexões pessoais, projetos 
e planos de carreira. 
O programa aposta na responsabilidade 
dos participantes contribuírem para uma 
sociedade melhor.

Os participantes do DEEP serão Alumni 
da AESE Business School, passando 
a beneficiar de todas as atividades 
organizadas pelo Agrupamento de Alumni 
da AESE. Passam a integrar uma plataforma 
de aprendizagem contínua de transformação 
permanente, na qual o contacto com a 
Escola é sempre assegurado.



Duração
14 semanas

Horário das sessões
(UTC/GMT + 1) 
Segunda-feira: 
9:00>12:30
Quarta e quinta-feira: 
9:00>12:15

Processo de Seleção
Entrevista com o Diretor  
de Programa

Mentoring
4 sessões personalizadas 

Preço
€ 5.600 (+ IVA)
Benefício de 15% sobre o 
valor total do programa para 
Associados da ANECRA: 
€4.760 (+IVA) 
Condições especiais para 
grupos da mesma empresa 
que desejam fazer um reskill/ 
upskill dos seus quadros.
—
Durante a duração do DEEP
e até 12 meses depois do
programa, os alunos do
Programa podem usufruir de 
25% de desconto em todas 
as formações para executivos 
da AESE e 10% no AESE 
Executive MBA.
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MAR ABR MAI JUN JUL

30/ /01 04/06/07 01/03 /01/02

06/08/09 11/13/14 15/17/18 06/08/09

13/15/16 18/20/21 22/24/25

20/22/23 25/27/28 29/

27/29/30

Mais informações 
e inscrições, contacte
Afonso Charters
afonso.charters@aese.pt
T (+351) 935 245 227
www.aese.pt/deep

Informações



Uma rede de parcerias 
académicas mundiais, com 
inúmeros contactos locais.

A AESE distingue-se das outras 
escolas de negócios pela forma 
como está enraizada na vida 
empresarial, mais pragmática e 
menos académica. Há mais de 
quatro décadas que formamos 
líderes de topo, graças a um olhar 
crítico, rigoroso e holístico sobre 
os temas e os desafios mais 
atuais, aqueles que de facto são 
enfrentados nas empresas.

Há mais de 60 anos que o IESE, a 
escola de pós-graduação em gestão 
de empresas da Universidade de 
Navarra, está na vanguarda da 
formação executiva, desenvolvendo 
e inspirando valores de ética e 
cultura humanista, apoiada numa 
vasta comunidade de Alumni, 
professores, colaboradores, 
empresas e instituições com forte 
presença em todo o mundo.




